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Материалы к докладу по кори.

Мероприятия по профилактике эпидемии кори в муниципальном образовании Ейский район 2012г.

Корь – острое инфекционное заболевание вирусной этиологии, сопровождающаяся лихорадкой, общей интоксикацией, сыпью, поражением коньюктивы глаз и слизистой верхних отделов респираторного тракта. Возбудитель кори относится к парамиксовирусам, неустойчив во внешней среде. Источником инфекции является только больной человек, который выделяет вирус кори с последних двух дней инкубационного периода и до четвертого дня после появления сыпи на кожных покровах. Путь передачи инфекции – воздушно-капельный, воротами инфекции служит слизистая оболочка верхних дыхательных путей. Особенно восприимчивы к кори лица, не болевшие корью и не привитые против нее, причем восприимчивость сохраняется в любом возрасте.

После перенесенного заболевания иммунитет стойкий, пожизненный. После вакцинации, через 10 лет лишь у 36% вакцинированных сохраняются защиты титры антител.

Инкубационный период длится 9-11 дней, у лиц, которым вводили профилактически иммуноглобулин или переливали кровь и плазмы инкубационный период может увеличиваться до 21 дня. Начало заболевания проявляется характерными признаками – коревой энантемой, затем коревой сыпью. Осложнение при кори связаны в первую очередь , с поражением респираторного тракта (бронхит, ложный круп, пневмония и т.д.). Частым осложнением является коньюктивит, реже отмечаются поражения миокарда, гепатиты, гломерулонефриты. Тяжелейшим поражением является поражение центральной нервной системы (энцефалит, менингоэнцифалит). Обычно 1 случай на 1000 больных корью.

Заболевание особенно опасно для беременных, увеличивается доля выкидышей и патологий плода. У взрослых корь протекает, как правило, тяжело.

Вакцинацию против кори проводят не болевшим корью детям в возрасте 12-15 месяцев. Вторая прививка проводится в возрасте 6 лет (перед школой). В календаре прививок России вакцина против кори вводится одновременно с вакцинами против паротита, краснухи и гепатита В.

По данным ВОЗ заболеваемость корью в 2011 году регистрировалась в 40 странах Европы и Азии, официально было выявлено более 26 тысяч случаев. В 2010-2011 годах в Российской Федерации осложнилась эпидситуация по кори, что связано с завозными случаями кори из ряда стран Европейского и Азиатского регионов. В Российской Федерации за 2011 год зарегистрирован 631 случай кори (0,44 случая на 100 тысяч населения), что в 5 раз выше показателей 2010 года. Рост заболеваемости корью в 2011 году обусловлен ростом числа заболевших взрослых (74 % заболевших), в основном:

а) не привитых против кори;

б) не имевших сведений о привитых против кори;

в) привитых однократно.

В Краснодарском крае при проведении серологического мониторинга в 2011 году было выявлено до 12,5% серонегативных лиц по напряженности иммунитета к кори, при рекомендуемом ВОЗ уровне не выше 7%. В начале 2012 года было зарегистрировано 6 случаев заболеваний корью в г.Сочи (3 завозных случая; 1 – по контакту; 2 - случая внутрибольничного распространения инфекции). С февраля начали регистрироваться случаи заболеваний корью в г.Краснодаре, городах, районах края. Согласно постановления санитарно-противоэпидемической комиссии администрации Краснодарского края от 24.02.2012г. № 1 «Об усилении мероприятий по недопущению распространения заболеваемости корью на территории Краснодарского края» в настоящее время развернута а проводится в жизнь сеть профилактических и лечебных мероприятий по недопущению распространения кори на территории края.

На территории города Ейска и Ейского района случаев заболевания корью не регистрировалось с 2000 года. Однако, угроза возникновения очагов инфекции достаточно реальна. Так, согласно проведенному в начале марта выборочному исследованию напряженности иммунитета против кори у 10 медицинских работников МУЗ Ейского района «ЦРБ», в возрасте 21-31 год, он оказался недостаточным у четырех лиц, то есть у 40% обследованных. Близкие к этому результаты цифры получены и в других регионах Краснодарского края. В настоящее время на базе Краевой инфекционной больницы проводиться анализ ещё 20 проб крови сотрудников детских школьных учреждений и школ г.Ейска на напряженность иммунитета к кори. 

На основе приказов Департамента здравоохранения и Роспотребнадзора нами издан приказ по МУЗ Ейского района «ЦРБ» «О мероприятиях по недопущению распространения заболеваемости корью на территории муниципального образования Ейский  район» № 148 от 20.02.2012г. согласно которому проводятся профилактические меропиятия. В частности, запланированно довести уровень охвата профилактическими прививками взрослого населения возраста 18-35 лет до 98,2% , это следующие группы населения: 

а) не привиться или привиться однократно; 

б) не имеющие сведений о прививках; 

в) не болевшие этой инфекцией. 

Привитость детского населения планируется довести до 99,3%.

В краевые организации заказано и ожидается поступление 1000 доз коревых вакцин и 50 доз коревого иммуноглобулина (для лечебных мероприятий)

По имеющимся данным, в г.Ейске и Ейском районе:

	
	Состоит на учете
	Переболело корью
	Всего привитых
	Не привито
	В том числе

	
	
	
	
	
	Отказы
	Мед. отводы

	Дети от 0 до 17 лет
	24789
	____
	23535
	1254 в т.ч.

1176 до 1 года
	45
	33

	Взрослые всего
	118004
	2886
	41317
	73801
	50
	4

	В том числе 18-35 лет
	32562
	403
	31504
	655 (нет данных)
	50
	4


Особое внимание следует обратить на так называемые группы риска: медицинских работников, работников детских дошкольных и образовательных учреждений, торговли, социальных работников, студентов, трудовых мигрантов, труднодоступное население.

В рамках этой работы приказами главного врача обновлены списки врачебных иммунологических комиссий при ЛПУ ЦРБ, всего 5, и иммунологических бригад. Усилен контроль «холодовой цепи» при доставке иммунобиологических препаратов из Краснодара в Ейск и далее в подразделения ЦРБ. Обеспечено своевременное обследование больных с экзантельными проявлениями (на коже).

В конце февраля проведена врачебная конференция по диагностике, профилактике и эпидемиологии кори. Проводится санитарно-просветительная работа среди населения о необходимости вакцинации против кори, в том числе на веб-сайте ЦРБ и в рамках Европейской недели иммунизации.

Врач эпидемиолог 

МУЗ Ейского района «ЦРБ»                                         В.И. Редько

